
Herfst salade

Benodigdheden:
1 rucola of rosso sla.
2 Tomaat.
3 pompoenblokjes.
4 2 blik mais.
5 gemengde noten.
6 olie.
7 azijn.
8 Schepje suiker.
9 eventueel paddesteoelen naar keus.

Bereiden:
1 rooster de pompoenblokjes met olie, paprikapoeder en komijnpoeder.
3 eventueel met de paddestoelen in de oven op 200graden 20 min.
4 bedje van sla.
5 hierop de pompoen en paddestoelen.
6 mais en gesneden tomaat erover.
7 dressing van olie, olie, honing of suiker.

* de salade mag warm, koud of lauw worden opgediend.


